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Balade

Gassin, médiévale et provencale

BALADE DETE Situé a une dizaine de kilometres de Saint-Tropez, le village de Gassin (83) offre une escale
douce et apaisante et des panoramas a couper le souffle, bordés par le bleu de la mer.

Le village de
Gassin est perché
a 201 métres
d'altitude.
/PHOTO DR

i vous préférez le calme et l'au-

thenticité aux strass et pail-

lettes tropéziens, offrez-vous

une parenthése de douceur a
Gassin, dans le Var. Et contrairement
aux idées recues, méme au cceur de la
saison estivale, il n'y a pas foule dans
ce village marqué par I'Histoire. Per-
ché a 201 metres d’altitude, le village
offre des vues panoramiques dignes
des plus belles cartes postales. Pour
découvrir celle qu'on appelle "la plus
belle vue du golfe de Saint-Tropez",
montez sur le toit de l'office de tou-
risme. De la baie de Cannes aux iles
d’'Hyeres qui baignent dans mer - et
méme aux Alpes par temps clair - en
passant par Sainte-Maxime, Grimaud,
Port-Cogolin et la forét des Maures...
Ce panorama ne laisse personne in-
différent. Niché dans un environne-
ment naturel, entre massifs boisés et
vignobles qui produisent parmi les
meilleurs vins AOC Cotes de Provence,
Gassin fait partie des Plus beaux vil-
lages de France depuis 2007. Et pour
cause, son architecture provencale lui
confere un charme authentique, et son
patrimoine a su étre conservé au fil des
années. Pour en étre sir, suivez la visite
guidée offerte par l'office de tourisme
chaque lundi du mois d’aofit, a 17 h 30.
Percez les mysteres du village peuplé
de 80 Ames, et découvrez 'architecture
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Depuis 2007, Gassin fait partie
du cercle trés prisé des "Plus
beaux villages de France".
/PHOTO DR

pittoresque et le patrimoine médiéval
qui nous plongent au XI° et XII° siecle.
S’il n’'y a plus de traces du chateau,
I'église domine encore le village. Tout
a cOté, cette maison aux volets blancs
n’est autre que 'ancien hopital de Gas-
sin, et son jardin privatif... le cimetiére
de la commune jusqu’aux années 1800.
"Le nom Gassin signifierait bati sur la
roche", précise Cathy, qui meéne la vi-
site. Rien d’étonnant donc a ce que
toute la partie du village soit construite
directement sur la roche, encore vi-
sible aujourd’hui. Les ruelles sont fleu-
ries, les facades aux couleurs pastel,
desvolets blancs, violets, bleus, jaunes,
verts... Pas de doute, nous sommes
bien en Provence. Les maisons ont été
baties en serpentine ou en basalte, et
les portes anciennes rajoutent de la ri-
chesse et du cachet aux rues qui n’ont
rien perdu de leur splendeur.

Empruntez la rue de la Tasco qui date
du XIII° siecle et observez ses maisons
en pierre datant de I'époque. Durant
cette balade, vous découvrirez la mai-
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rie qui fut construite au-dessus d'un
four a pain en 1584, puis "Le Rustique",
cet ancien hotel qui accueillait Bri-
gitte Bardot et Roger Vadim en 1955,
pendant le tournage de Et dieu créa la
femme.

Admirez l'encadrement daté des dif-
férentes portes de la rue Longue, et
tentez, pour les plus sveltes, d’aller
au bout de la rue LAndrouno, "la plus
étroite du monde", parait-il.

En sortant du village, le bleu de la mer
colore le paysage. Pour prolonger le

Le barbecue, ca s"allume loin
de toute végétation.

plaisir, rendez-vous devant l'office de
tourisme pour déguster quelques pro-
duits locaux. Du vin, de la tapenade, de
I'huile d’olive et des plaisirs sucrés qui
vous donneront envie de recommen-
cer.
Laura CIALDELLA
Icialdella@laprovence.com

La balade gourmande est proposée
gratuitement chaque lundi, a partir de
17h30. Rendez-vous a l'office de tourisme.
Aucune inscription nécessaire.
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Retrouvez tous les bons gestes
pour éviter les feux de forét sur
ampmetropole.fr

Les bonnes adresses

LE RESTAURANT

Goltez la cuisine méditerranéenne du
restaurant Le Vieux Gassin. Implanté au
ceeur du village depuis plus de 20 ans,
I'établissement vous propose une carte
variée. Au menu : poisson, viande, risot-
to, petits farcis (le jeudi), aioli (le ven-
dredi) ou encore salade de poulpe.
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auvieuxgassin.com, 04 94 56 14 26

LA BOUTIQUE

Découvrez la Maison des confitures et
ses 450 variétés a la boutique située a
Gassin. Olives vertes et citron, framboi-
ses et pétales de rose, fenouil a I'anis,
abricots et fleur d'oranger... Des fabrica-
tions artisanales et des produits fraiche-
ment cueillis.

825 route du Bourrian. De 6 a 9 € le pot de
confiture. Commande disponible sur www.
maisondesconfitures.fr

LE DOMAINE

Avis aux amateurs de vin. Pour un apéro
sans fausse note, optez pour un vin
blanc ou bien rosé du Domaine de la
Rouillére. Considéré comme un pionnier
du rosé, le domaine s'attache a dévelop-
per ses vins blancs de cépages vermen-
tino et sémillon.

Disponible chez Nicolas. Prix : environ
15 € la bouteille.
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